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『 陣 取 り ゲ ー ム 』 を し な が ら …  
                                           教 頭   齋 藤  久 美 子 
 校庭の桜が、見事な紅葉を始めました。私はこの晩秋の桜が一番好きです。息吹き、花咲き、力の限り命を広げ

切った大樹が１年の時の巡りを喜び、感謝するかのように満身を色とりどりに染め、美しく、穏やかに、舞い散っ
ていきます。 
 ところで、最近、私には、思い出されてならない子どもの頃の遊びがあります。 
『陣取りゲーム』と私たちは呼んでいました。１本の鉛筆と１枚の紙さえあれば出来ます。 
まず、①紙のはじっこにそれぞれの始めの陣地を小さく描く（普通、∩な形になる）。描き終ったら、②ジャンケ
ンで順番を決める。これで準備完了。あとは、順に、③鉛筆の尾っぽを親指で強く押し出すようにして飛ばし「３

回で自分の陣地に戻ってくる」をルールに線をつなぎ陣地を広げていくのです。「あっ、うち、帰らんと！」（大分
方言）。友達の誰かが言い出すまで、それこそ余白がスエズ運河状態で残される最後の最後まで、ひたすらやり続け

たものでした。 
どこまでも広げていく。たとえ、戻れなかったり、接触して途中沈没することがあっても、へこまない。その先
の陣地を広げていく。― これが、単純で、好きでした。 
今、私は、自分自身の生き方として、この『陣取りゲーム』の姿勢の堅持の必要を痛切に感じています。希望と

失望、挑戦と挫折…生きていくことはこの連続だけれど、失望・挫折の中にも、必ず、「私の陣地の広がり
．．．．．．．．

」はある。

その広がった陣地を大切にし、一層の陣地獲得をめざし歩き続けたい。 
「人間生涯成長論」を私は信じます。人は生きている限り成長を続ける。なぜなら、私達はセットされた遺伝子

の９９パーセントを「１度も作動させることなく」一生を終えるといわれているからです。小さな学び、達成、到
達、獲得を大切な「自分の陣地」とし、つなぎ、少しずつでも広げていけば、やがてその先の“出会い”（たとえ、

それが失望・挫折を含んだ体験であっても）が、未使用の遺伝子にスイッチを入れる契機となってくれるかもしれ

ない！ 
 老若男女を問わず、誰もが、目下、“道の途中”。 
日々を、『陣取りゲーム』をしながら、生きていけるといいですね。 

生活指導から 

 ①１１月の生活目標        「 正 し い 言 葉 づ か い を し よ う 」  

・言葉は人の心を表す鏡のようなものです。その人の言葉づかいはその人の人柄さえも表します。健
全な心からは健全な言葉が生まれます。気持ちがいらいらしていると、言葉も乱暴になったりします。

時に言葉は人の心を刃（やいば）よりも鋭く傷つけることがあります。 
・言葉は礼儀の一歩です。 
・言葉は大切に育てていかなければならないものです。子どもは大人や周りの世の中を手本にします。 
・正しい言葉づかいを教えましょう。 
・温かい、思いやりのある言葉づかいを身につけさせましょう。 
・相手の話をよく聞いて受け答えをしましょう。 
・相手に言ってよいことと悪いことを判断して話すことのできる力を育ててお

きましょう。 
 ②暗くなったら一人で帰らないようにしましょう。 

・最近、学区域や学区域の近くで、一人で習い事から帰る子や学童から帰る子が不審者に遭遇してい
ます。何人かで道を歩くようにしましょう。（ちなみに、自転車に乗っていても遭遇していますので、

お気をつけ下さい。） 
 ③不審電話が続いています。 
・ 高学年、低学年を問わず、だれもが不審電話にだまされてしまいがちです。もし知らない人から
電話がかかったときには、「お母さんにかわりましょうか。」と言うことが効果があるそうです。
（留守であっても）。ご家庭でも対策を話し合っておきましょう。        生活指導主任                                                       
・                                                
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校長 豆田 啓二 
 ホームページ http://www.education.ne.jp/mitaka/nisho-es/index.htm 

 



 

 
 

 11 月の行事予定 

 
Ａ時間割                                       Ａ時間割      

     １日（月）委員会                        １５日（月）クラブ 

ふれあいボランティア          １６日（火）学習発表会会場準備[６年生] 

     ４日（木）児童集会                       １９日（金）学習発表会リハーサル  

     ６日（土）授業公開[1･2 校時]               ２0 日（土）学習発表会 

               道徳地区公開講座・授業[3 校時] 

                講演[4 校時] 

Ｂ時間割                                       Ｂ時間割 

     ９日（火）午前授業  就学時健診          ２２日（月）振替休業日 
２４日（水）学習発表会片付け[５年生]                      

   １０日（水）５時間授業                     ２５日（木）音楽集会 

   １１日（木）避難訓練                       ２６日（金）月曜時間割   個人面談①    

                                              Ａ時間割 

                                              ２９日（月）委員会（１２月分） 

                                              ３０日 (火) 個人面談② 

 

                         

 

 

 
         １１．６（土）は、学校で一日を過ごそう･･･！ 

  
この土曜日を「“子どもの一日”体験デー」にしましょう。 
子どもたちは今どんな学習をしているのでしょうか？ どんな休み時間を過ごしているのでしょ

うか？ 友達とはどう関わっているのでしょうか？ 道徳の授業って一体どんなことをやるので

しょうか？ そして…、午後はまた、どんな違った顔を見せるのでしょうか？ 
 こどもの姿を追いながら、子どもたちの未来を展望する一日にしましょう。 
多くの皆様のご参観・ご参加を、心よりお待ちしています。 
避難訓練について 

 

    １１月１１日（木）の避難訓練では、煙の中の避難を体験するために発煙筒をたく予定で 

す。ぜんそく等、煙を吸い込むと良くないお子さんは階下へ移動する様配慮したいと思いま 

すので、事前に担任までご連絡ください。                             （安全指導担当） 
 
学習発表会について 

 「学習発表会」とは、日頃の学習で学んだことを発表し、鑑賞しあう行事です。今年で３年目を迎えます。発表の形式は、ス

テージと作品展示の二本立てです。 
ステージ発表では、歌、踊り、音読、落語、合奏、劇などバライティに富んだ内容になっています。展示発表では、図工、書

写、さくらなどの作品を廊下や特別教室に展示します。 
当日は親子一緒の鑑賞も可能です。発表や作品、鑑賞態度から子どもたちの成長を感じ取っていただきたいと思います。 

 
 


