
２００５年度 三鷹六中
第２９回

体 育 祭

日時：平成１７年５月２８日（土） 午前８時４０分開始

雨天延期(５月３１日)

場所：本校校庭

スローガン

一走入魂！ 気合いだぁ「

」気合いだぁ 気合いだぁ
３年Ｂ組 考案

今年は第29回の体育祭です。体育祭は、生徒のみなさんにとって、

いわば、一年に一度のオリンピックともいうべき行事です。体育祭で

は、選手と応援する生徒がチームとしてひとつまとまり一層その輝き

を増してほしいと思います。

そのために、３年生はリーダーシップを発揮して全体をまとめ、下

級生は腑フォローアップを意識して活動することが大切です。体育祭

の活動を通して『今よりもさらに自分が好きになる三鷹六中を自分た

ちでつくりあげる』ことを期待しています。

三鷹市立第六中学校長 橋本 正則
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入 場 ８：４０

開会式 ８：４５

１．開会宣言 ２．校長先生の話 ３．生徒代表の言葉

４．競技上の注意 ５．選手宣誓

【午前の部】 ９：００～１１：３０

１．準備体操 全員

２．応援合戦 全員

３．２００ｍ走 １年女男選手

４．２００ｍ走 2.3年女男選手

５．いかだ流し １年全員

６．１０００ｍ走 2.3年女選手

７．１０００ｍ走 １年女選手

８．１００ｍ走 ２年男選手

９．ダンス ２年女子

10．ダンス ３年女子

11．１５００ｍ走 ２年男選手

12．１５００ｍ走 1.3年男選手

13．１００ｍ走 ３年女選手

14．２年全員リレー ２年全員

15．１００ｍ走 １年女選手

16．３年全員リレー ３年全員

昼休み １１：３５～１２：２０

【午後の部】 １２：３０～１４：５５

17．応援合戦Ⅱ 全員

18．部活動リレー 女子有志

19．部活動リレー 男子有志

20．１００ｍ走 ２年女選手

21．１年全員リレー １年全員

22．１００ｍ走 ３年男選手

23．大縄跳び ２年全員

24．１００ｍ走 １年男選手

25．むかで競争 ３年全員

26．代表リレー 1 .2年女男選手

27．代表リレー ３年女男選手

28．色別リレー 各組代表選手

閉会式 15：00

１．成績発表 ２．優勝杯・賞状授与 ３．生徒代表の言葉

４．講評 ５．校歌斉唱 ６．閉会宣言



体育祭実行委員長 ３年Ｃ組 寺尾拓人

応援団長

1年：下島祐史 2年：吉田隆介 3年：鈴木直人赤（Ａ組）

白（Ｂ組） 1年：樋爪菜月 2年：齋藤俊介 3年：浜本成司

青（Ｃ組） 1年：江頭未那美 2年：笠井隆光 3年：鈴木洋平

黄（Ｄ組） 1年：山田実咲 2年：高尾龍一郎 3年：柏倉真里奈

種　目 １     年 ２    年 ３    年

  １００ｍ  藤本  晋(D)  草苅政斗(A)  中井健太(B)

13"90 (92) 13"62 (02) 12"82 (98)

  ２００ｍ  海老沢勇樹(B)  藤安隆太郎(C)  植村祐太(B）

 28"80 (98) 26"12 (00) 24"81 (03)

１５００ｍ  藤安隆太郎(D)  本間　学(D)  本間　学(C)

5'04"48 (99) 4'44"00 (97) 4 '37"10 (98)

代表リレー
Ｄ組
（緒方政義,根釜 敢,
　　福地遼平,廣井直人）

Ａ組
（川瀬 航,植村祐太,
　　西山大輝, 望月亮佑）

Ｂ組
（藤安隆太郎,木佐森洋平,
  　竹葉将喜,窪寺 穣）

2'03"70 (00) 1'55"74 (02) 1 '51"50 (01)

部活リレー

  １００ｍ  土屋　裕(D)  加藤早央里(D)  平木　悠(C)

 14"69 (92) 14"24 (98) 14"72 (99)

　２００ｍ  山下富美枝(C)  福地萌子（A）  加藤早央里(A)

32"59 (00) 30"90(04) 30"55 (99)

１０００ｍ  上原幸恵(B)  島田多美子(E)  島田多美子(C)

3'42"00 (99) 3'31"90 (98) 3 '21"89 (99)

代表リレー
Ｄ組
（須藤美咲,宮地利奈,
　　大井 美樹,秋元 慶子）

Ｃ組
（土屋 裕,岡田知子,
   松浦裕子, 片倉絵梨香）

Ｃ組
（塙 愛美,児玉麻衣,
  　島田多美子,平木 悠）

1'06"69 (00) 1'04"20 (99) 1 '02"08 (99)

部活リレー

色別リレー

                             三鷹第六中学校体育祭歴代最高記録     ２００４,５,２９現在

52"68 (03)

1'03"62 (03)

3'27"38 (03)

 陸上部女子（玉木夏紀、佐藤佑圭里、大野友里恵、若島麻衣）

 Ｂ組（福地萌子,夏井弘貴,内藤由喜,西森俊太郎,藪崎裕佳里,中野由英）

 陸上部男子Ａ（川瀬　航、松村　賢、川瀬　司、植村祐太）
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